
Á F R I C A
CONSCIENTE

DEL 22 AL 29 DE JULIO 2023 

VIAJE A CASAMANCE +
TALLER  DE  CERÁMICA  




VIAJE DE INMERSIÓN CULTURAL A CASAMANCE
(SENEGAL)

RESERVAS :

EKOLSENEGAL@GMAIL.COM
+34 655 60 14 63

PRECIO  VIAJE +
TALLER  POR
PERSONA: 520 €

EL 10% IRÁ DESTINADO A LOS
PROYECTOS CULTURALES Y
FORMATIVOS DIRIGIDOS A LA
POBLACIÓN DE DIAKENE
OULOFF 



Ekol Senegal es una Asociación
Cultural  registrada en Donosti ,
formada por una donost iarra y una
madri leña af incadas en Diakene
Uoloff ,  Casamance (Senegal) .  Beatr iz  y
Mariana.  Ekol  es la semil la que hemos
venido a plantar en esta parte del
corazón de Afr ica.

A través de la Asociación y
sirv iéndonos del  Centro Tur íst ico-
Cultural  que tenemos en Diakene
Uoloff  ofrecemos viajes de
INMERSIÓN CULTURAL acompañados
de un tal ler  específ ico e intensivo de
una semana de duración relacionados
con el  crecimiento personal ,  las artes,
la artesanía y otras propuestas
creat ivas,   todo el lo de la mano de
profesionales que desean compart i r
su trabajo en un enclave como este y
con un formato que pretende hacer de
la estancia un espacio de aprendizaje
y consciencia con el  dónde estamos ,  
 el  espacio que ocupamos y la huella
que deseamos dejar .

Nuestro objetivo principal como
asociación es dar a conocer esta
cultura y sus valores  como centro
herramienta de transformación
personal a quienes nos visitan.

Nosotras,  en cada uno de nuestros
roles y papel en esta propuesta,  os
acompañaremos en este via je
procurando que sea una experiencia
inolvidable 

No ofrecemos un paquete de viaje,
ofrecemos una estancia en Senegal
distinta,  con arrope y aprendizajes
distintos en vuestra estancia para
gente que quiera venir  a hacer y a
conocer.

VIAJES DE AUTORAS Y AUTORES

                  "IMAGINACIÓN, ARTE Y JUEGO"



INFORMACIÓN Y RESERVAS:

EKOLSENEGAL@GMAIL.COM
+34 605 903 533
 



Taller, viaje, cultura y entorno
caminan de la mano de forma

equilibrada con la intención de hacer
de esta experiencia algo muy

especial.

 
Asociación Cultural Ekol Senegal

 
Taller impartido por  Beatriz Setién

 



R

¿QUÉ NECESITAMOS?



Pues la verdad es que necesitamos muy
poco para realizar este taller.



Lo único que necesitas para adentrarte en

este viaje es mente abierta, ganas de
disfrutar, aprender, escuchar y querer ser

parte de la vivencia para que el viaje
también suceda dentro.de nosotras mismas.



Casamance es un lugar dónde aprender de

muchos valores humanos que nuestra
cultura occidental ha ido perdiendo.

Recorreremos lugares cercanos a nuestro
campamento base y conoceremos sus

costumbres y forma de ver, comprender y
estar






Senegal es el país de los colores, pero Casamance es
el color de la tierra. 

El rojo de sus caminos de arcilla, sus casas de barro y
paja y el verde de sus inmensos árboles, hacen de
este lugar uno de los más bellos de la zona. Los
diolas han considerado el barro uno de sus
materiales más preciados, con ellos han construido
sus casas e infinidad de utensilios del hogar.

Hacer cerámica se puede hacer en cualquier sitio,
pero hacerlo aquí, trabajar las manos con la tierra
arcillosa de la Casamance, hace que el taller sea
especial y diferente. Por eso le propusimos a Amaia 
 que viniera con nosotras a ofrecer uno de sus
talleres aquí, con nosotras, y no lo dudó, Sin duda
sabe, igual que nosotras, que será especial

EL TALLER  : CREATIVIDAD ARTÍSTICA Y JUEGO

Amaia Oihaneder : biografía
y trayectoria profesional 

Amaia Oihaneder es nuestra profesora de este tal ler ,  donost iarra
de nacimiento y amante de la cerámica desde hace casi  toda su
vida.

Comenzó a trabajar  la cerámica a los 20 años estudiándolo en la
Escuela de Arte de Deba con Masino Plaza.

Siguió sus estudios en la  Escuela de Cerámica de La Bisbal .

Desde sus in ic ios en la Asociación Artíst ica Lohyur  y  después
con su propio taller en Donosti ,  Baobab ,  ha trabajado en el
estudio de las formas y los volúmenes que le inspiran los
diferentes t ipos de mater iales cerámicos.

Los últ imos años está dedicada en cuerpo y alma en la docencia
de la cerámica y en compart i r  la pasión por esta habiendo tenido
la oportunidad de formar a decenas de alumnos y alumnas que
han pasado por la Casa de la Cultura de Cesares en Donost i  y
que hoy aman la cerámica.

Su trabajo totalmente instintivo lo realiza sin ningún boceto,
las formas y las creaciones emergen de la propia t ierra en un
simbólico trance de creación 




Realizaremos el taller  con las mujeres de Edioungou, un pequeño pueblo cerca del campamento base con la que
podremos compartir nuestros saberes y los suyos, aprender de su técnica y conocer las piezas tan especiales con las
que trabajan. Allí coceremos al fuego, tal y como lo hacen ellas, las piezas que hayamos realizado en el taller.

También recogeremos el propio barro con el que vamos a trabajar que es con el que trabaja la gente local, una
experiencia inolvidable meterse hasta las rodillas en el barro y recoger la propia tierra que trabajaremos con las
manos

EDOUNGOU . EL PUEBLO DE LAS MUJERES CERAMISTAS

CASAMANCE: EL COLOR DE LA TIERRA 

1. 



PROGRAMA VIAJE

DÍA 1  -  Diakene Ouloff

LLegada al  aeropuerto de Cap
Skirr ing.  Os estaremos
esperando para recogeros 

Nos desplazamos al  Centro
Turíst ico Casamance para
comer y hacer la pr imera toma
de contacto entre nosotras y el
entorno que nos rodea 
 

DÍA 2  -  Isla de Eloubalin

Nos vamos a conocer la is la de
Elubal ín,  una isla animista que
mantiene la forma de vida
tradicional  diola .  Al l í  nos
adentraremos en la cultura
tradicional ,  el  animismo y los
fet iches.

De camino a esta is la
pasaremos por los manglares
dónde se recoge el  barro con el
que trabajan las mujeres
ceramistas de Eudoungou 

De regreso de la is la entramos
a la casa de Antonia,  una de las
mujeres ceramistas con la que
trabajaremos y que junto con
sus compañeras nos enseñará
el  arte de su cerámica.  En en su
espacio y su casa dónde
trabajaremos y coceremos las
piezas

DIA 03 -  Oussouye

Hacemos el  tal ler  matinal  en
casa de Antonia en Edoungou.
Luego nos vamos andando a
Oussouye donde conoceremos
a la persona más importante de
la cultura diola  ;  El  Rey de
Oussouye Simbilounbae
Diedhiou,  una vis i ta muy
especial  para cont inuar en el
conocimiento de la cultura
animista local

Antes haremos  un pequeño
paseo por el  pintoresco
mercado  de este pueblo y 
 luego comer un plato t ípico de
la región tal  y como lo hacen
las famil ias senegalesas,
compart iendo el  plato

DÍA 4 -  Taller y tarde l ibre 

Mañana TALLER DE CERAMICA

Luego iremos a la Bahía de
Bukot,  s in duda la playa más
bonita de la zona.  rodeada de
palmeras en las que
resguardarse del  sol  para quien
quiera sombra y super extensa
para quién disfrute paseando
sobre la arena

Comeremos en un pequeño
txir inguito de la misma playa y
por la tarde podemos este día es
ir  andando por la playa hasta
Cap Skirr ing ,  apenas está a 4 km
y el  paseo por la playa es muy
agradable.  Al l í  se puede vis i tar
el  mercado artesanal  y pasear
por su concurr ida cal le central  .

Por la noche os guardamos una
sorpresa

DÍA 5 -   COCIÓN DE PIEZAS Y
TARDE LIBRE

Desayuno temprano,  Nos
vamos a cocer las piezas que
hemos hecho a Edoungou con
las mujeres alfareras.  

Volvemos al  Centro Turíst ico
Cultural  a comer y TARDE
LIBRE

.

 

DIA 06:  ISLA DE LOS FETICHES

Desayuno y nos vamos a una de
las is las más bonitas del
entorno,  la isla de Eguich. 

Hoy trasladamos el  tal ler de
cerámica a la tarde

DÍA 07 DÍA DE TRABAJO Y
CONVIVENCIA CON LAS
MUJERES CERAMISTAS

Desayuno y sal ida hacia
Edioungou, un pequeño pueblo
muy cercano a Oussouye.
Pasaremos el  día con el las
aprendiendo de su forma de
trabajar el  barro,  conoceremos
las piezas que trabajan,  cómo lo
hacen, qué ha signif icado para
el las ser alfareras y por
supuesto coceremos nuestras
piezas tal  y  como el las lo hacen,
en el  fuego. Comeremos con
el las en sus casas y espacio de
trabajo,  será un día de
convivencia y conocimiento muy
especial .  Regresamos al  centro:
cena y té y charla alrededor del
fuego

 

DÍA 08 -  15 DE ABRIL (sábado)

Despedida,  c ierre y abrazos



PRECIO

8 DÍAS  -  7 NOCHES - 520 € 
(GRUPO MÍNIMO DE 6 PERSONAS Y MÁXIMO DE 12) 

PARA HACER LA RESERVA :

Ponte  en contacto con nosotras  a  través de nuestro correo electrónico
ekolsenegal@gmail .com  o por teléfono  whatsapp :  +34 655 60 14 63

La reserva se hace efect iva mediante un ingreso por transfrerencia correspondiente al
10% del total  del viaje (  50 €) y enviar  el  comprobante por whatsapp o correo electrónico.
.  ·

Una vez tengamos el  grupo mínimo de 6 personas confirmamos el  viaje 

Una vez conf irmado el  v ia je el  s iguiente paso es mirar y comprar los vuelos.
Os ayudaremos en cualquier cosa que podáis necesitar y os facil itaremos una pequeña 
 guía de instrucciones básicas del  viaje con datos muy prácticos

Después faltar ía hacer la segunda parte del pago del viaje hasta completar el  50% del
coste.  Plazo máximo 2 semanas antes del  v ia je .  El resto se abona a vuestra l legada.

NO INCLUYE

.- .Vuelos de ida y vuelta 

.- Seguro de viaje .

- Comidas fuera del centro turístico
 (4 comidas fuera) (el precio apróximado
por comida son entre 8 y 10 €) 

.- Bebidas durante toda la estancia

-Gastos de vacunación (no hay ninguna
obligatoria pero sí recomendables)

-Excursiones o actividades no
especificadas en el programa

INCLUYE

.- Transportes desde el aeropuerto de
Ziguinchor o Cap Skirring en las fechas
del comienzo y fin del viaje

.-Alojamiento en PENSIÓN COMPLETA
en Centro Turístico Cultural Casamance
(Diakene Uoloff) en PENSIÓN COMPLETA
(habitación doble)
.
.- Todas las visitas indicadas en el
programa 

.- Transporte privado

.- Acompañamiento antes y  durante el
viaje a modo personal y grupal para
resolver todas vuestras dudas. 

www.ekolsenegal.org
EKOLSENEGAL@GMAIL.COM
       @ekolsenegal

+ Información


